
Dejar de Fumar con Terapia de Biorresonancia  
BICOM2000 y BICOM Optima 
  
Es importante que la persona esté verdaderamente interesada en dejar de fumar ya que un segundo o 
tercer intento con esta terapia resultará en una reacción más débil en comparación con el primer intento.   
Se ha obtenido en Europa un 70% de éxitos.  El deseo de fumar debe cesar 6-12 horas después del 
tratamiento.  Durante la primera y segunda semana ocurrirá una fuerte desintoxicación en el paciente. 
La desintoxicación de nicotina ocurre a través de las membranas mucosas y la piel.    
La ropa interior se puede poner marrón claro y tener un sabor metálico en la boca durante algunos días.  
Algunos paciente reportan nausea y sudores nocturnos la primea noche después del tratamiento.  Otro 
efecto secundario es una fuerte repulsión al humo del cigarrillo durante por hasta dos meses.   
 

(1) SEMANA DE INICIO  
Previos: Firmar la carta de compromiso para dejar de fumar. 
Paso 1 Entregar al paciente un envase de vidrio limpio con tapa.  Pídale que salga y fume por lo menos 
dos tercios de un cigarrillo de la marca que el fuma y que ponga la ceniza y la colilla en el envase y lo 
tape inmediatamente.   
Paso 2 Realice una terapia básica. Puede ser basada en el test de cuadrantes.   
Paso 3 Vaso de entrada: ceniza, colilla y saliva del paciente. Salida: Chip BICOM o gotas. Electrodos: 
Esterilla de modulación sobre la espalda, cables rojos a cinta en la cabeza y ambas bolas o placas en las 
manos.   
Paso 4 Colocar 3 programas separados con coma (flecha hacia abajo): Programa 130 (o programa 
básico elegido), 970, 210. o seguir instrucciones del equipo Optima. 
Paso 5. Programa anti tabaco, programa 998 por 15 minutos. Vaso de entrada saliva y cigarro apagado 
que estuvo fumando.. electrodo de entrada (rojo) bolas en ambas manos, electrodo flexibe en la frente y 
esterilla en la espalda. 
Paso 6 Dar al paciente la hoja “Instrucciones para la Casa”. Pida aplicar el Chip BICOM 2 dedos de 
ancho por debajo del ombligo inmediatamente o comience a tomar las gotas el día que sienta cualquier 
sensación de deseo de fumar.  Dejar el Chip sólo una semana. Si hay molestias a los pocos días puede 
retirar el chip. 
Ese día y los siguientes debe resistir las ganas de fumar y tomar suficiente líquido para favorecer la 
desintoxicación. 
 
(2) SEMANA SIGUIENTE: 
Paso 1 En un recipiente de vidrio, pídale al paciente que coloque una muestra de orina, la cual debe 
contener las toxinas de excreción estimulada por los procesos de desintoxicación. 
Paso 2 Realice una terapia básica. Puede ser basada en el test de cuadrantes.  130, 970,120 
Paso 3 Vaso de entrada: muestra de orina. Salida: Nada o Chip BICOM; Esterilla de modulación sobre 
la espalda, cables rojos a cinta en la cabeza y ambas bolas en las manos.   
Opción si el paciente volvió a fumar. Paso 4 Repetir el paso 5 del esquema de primera semana, 15 
minutos del programa 998, usando en el vaso de entrada la misma muestra de cigarro de la semana 
anterior. 
(3) ÚLTIMA SEMANA: 
Paso 1 En un recipiente de vidrio, pídale al paciente que coloque una muestra nueva de orina. 
Paso 2 Realice una terapia básica. Puede ser basada en el test de cuadrantes.  130, 970,120 
Paso 3 Vaso de entrada: muestra de orina. Salida: Nada o Chip BICOM; Esterilla de modulación sobre 
la espalda, cables rojos a cinta en la cabeza y ambas bolas en las manos.   
 
 
Esto completa el tratamiento. 
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Instrucciones para Dejar de Fumar para Siempre  
 
En la Consulta: 
Ud. Esta recibiendo un tratamiento con el equipo BICOM2000 de Biorresonancia, el cual usa sólo la 
información electromagnética de las sustancias colocadas en el vaso especial (Sustancias tóxicas, 
alimentos, microorganismos, polvo, etc) para regenerar, calmar, corregir o estimular procesos orgánicos. 
Estas óndas son sutiles pero poderosas porque gobiernan nuestros sistemas enzimático, hormonal y 
funcional, de esta forma se busca la mayor eliminación de los tóxicos originados por el humo del 
cigarrillo. Además de inhibir el deseo de fumar que va disminuyendo los primeros días. 
Las dos semanas siguientes se repetirá el proceso, pero usando los productos de desecho en la orina, que 
es la vía mas fácil de tomar muestras de estos tóxicos. 
Ud. Puede que reciba un chip colocado en la piel, el cual lo dejará hasta un máximo de una semana, 
puede bañarse con él, si el adhesivo se daña o se ve deteriorado, puede sustituirlo con un adhesivo 
normal. 
Al salir de la consulta: 
Es importante no fumar ningún cigarrillo el primer día después del tratamiento.  Todos los deseos 
de fumar normalmente desaparecen a las pocas horas después de terminar la primera terapia.   
Generalmente después de 24 horas ya no tendrá ningún deseo de fumar. Salga de todos los cigarrillos de 
su casa, carro y lugar de trabajo.  Bótelos todos y no compre más, pídale ayuda a sus amigos y colegas 
para que cooperen con su plan de “No Fumar”.  
Le sugerimos que determine las ocasiones en que normalmente fuma, por ejemplo luego de comer, al 
sentarse en la computadora; para que busque la manera de cambiar la rutina, como salir, tomarse un te, 
etc.  
Este tratamiento no sólo cancela la carga electromagnética de la nicotina en el cuerpo sino también del 
alquitrán y todas las otras toxinas que se encuentran en el humo del cigarrillo.  El cuerpo comenzará a 
eliminar estas toxinas. No se sorprenda si el agua en el fondo de su bañera, mientras se está duchando, 
se pone marrón.  Esto es debido a las toxinas que están saliendo de su piel.  La piel es el órgano de 
eliminación más grande. Es importante beber mucha agua purificada durante varios días después del 
tratamiento (Agua blanda o baja en sales).  Mucha agua quiere decir por lo menos dos litros.  Esto 
ayudará a los riñones eliminar las toxinas de su cuerpo.  
Para mantener las manos y la boca ocupadas, mucha gente encuentra que ayuda tener un plato con 
nueces, celery, o zanahorias, masticar chicle para ocupar las manos y la boca en vez de fumar.  Esto 
ayudará a que sin pensarlo se tome un cigarrillo sólo debido al hábito de tomar algo y ponerlo en la 
boca.  
El tratamiento de 3 semanas no está diseñado para eliminar cargas psicológicas o emotivas relacionadas 
a comportamientos adictivos.  Estas cargas se pueden tratar usando el BICOM en una base 
individualizada, pero estos son tratamientos distintos al que está recibiendo hoy.  La experiencia a 
mostrado que para aproximadamente 70% de los fumadores estas tres terapias para eliminar la 
dependencia a la nicotina es todo lo que es necesario para dejar de fumar permanentemente.   
Si Ud. está en el otro 30% pueden ser necesario tratamientos adicionales para eliminar las cargas 
psicológicas o emotivas que contribuyen al comportamiento adictivo.  Algunos alimentos también están 
asociados a comportamiento adictivo ya que hay una conexión entre las alergias y las adicciones.  
  
Caracas, Junio 2010  



Hoja para el archivo del médico.      Paciente:__________  ref:_________________ 
 
Paciente para la terapia para dejar de fumar. Por favor responda: 

 

Nombre y Apellido completos: ___________________________________________ 

Desde cuando fuma Ud. : _____________________________________ 

Cuantos cigarros por día: _______________________ 

Ha tratado de dejar de fumar alguna vez: SI ___  NO __ 

Si es sí: cuantas veces ha tratado: ______ 

Cual es la razón para dejar de fumar: ____________________________________ 

Cuanto pesa Ud. __________________ 

Yo fumo por o para: ___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________ 

 

Por qué deseo dejar de fumar: __________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

____________________________ 

 

Deseo dejar de fumar, hoy el ______ de ____________ de __________ 

 

 

Firma: ___________________________________ 


