
Contenido de la caja de: 
ALERGENOS BASICOS SEGÚN SCHUMACHER 

 
Familia Nombre en Español Nombre Alemán 
Cereales Trigo Negro Buchsweizen 
Cereales Trigo sarraceno (Dinkel) Dinkel 
Cereales Cebada Gerste 
Cereales Avena Hafer 
Cereales Mijo Hirse 
Cereales Maíz Mais 
Cereales Arroz Reis 
Cereales Centeno Roggen 
Cereales Ajonjolí Sesam 
Cereales Trigo Weizen 
 Gluten de Trigo Gliadin 
 Levadura Hefe 
Pescado Mezcla de Pescados I (Arenque, 

Bacalao, Eglefino, Solla) 
Fischmix I (Bückling, 
Hering, Kabeljau, 
Schellfisch, Scholle) 

Pescado Mezcla de Pescados II (Anguila, 
Camarón, Almeja, Salm, Sardina, 
Lenguado) 

Fischmix II (Aal, 
Garnele, Muscheln, 
Salm, Sardine, 
Seezunge) 

Pescado Arenque Hering 
Pescado Bacalao Kabeljau 
Pescado Salmón Lachs 
Pescado Caballa Makrele 
Pescado Solla, Gleba (Pez) Scholle 
Hongos Mezcla de Hongos I (Chaetonim 

glob., Clodosporium fulv., C. 
herbarum, Fusarium spp.) 

Pilzmix I (Chaetonim 
glob., Clodosporium 
fulv., C. herbarum, 
Fusarium spp.) 

Hongos Mezcla de Hongos II (Pen. 
brevicompacrum, Penicillium 
expansum, Penicillium notatum) 

Pilzmix II (Pen. 
brevicompacrum, 
Penicillium expansum, 
Penicillium notatum) 

Hongos Alternaria tenuis Alternaria tenuis 
Hongos Candida albicans Candida albicans 
Hongos Clodosporium herbarum Clodosporium 

herbarum 
Leche Leche de vaca Kuhmilch 
Leche Lactosa Milchzucker 
Leche Leche de soya Soja 
Huevo Yema de huevo Eigelb 
Huevo Clara de huevo Eiklar 
Carnes Pollo Huhn 
Carnes Ternera Kalb 
Carnes Cordero Lamm 
Carnes Res Rind 



Carnes Puerco Schwein 
Verduras Judías Verdes Bohne 
Verduras Zanahoria Karotte 
Verduras Papa Kartoffel 
Verduras Espinaca Spinat 
Verduras Tomate Tomate 
Verduras Cebolla Zwiebel 
“para Degustar” Miel Honig 
“para Degustar” Café Kaffe 
“para Degustar” Cacao Kakao 
“para Degustar” Té Tee 
“para Degustar” Azucar Zucker 
Epitelios Plumas de pato Entenfedern 
Epitelios Plumas de ganso Gänsefedern 
Epitelios Perro Hund 
Epitelios Gato Katze 
Epitelios Conejillo de Indias/Acure Meerschwein 
Epitelios Caballo Pferd 
Epitelios Res Rind 
Epitelios Lana de Oveja Schafwolle 
Insectos Abeja Biene 
Insectos Mosquito Mücke 
Insectos Avispa Wespe 
Frutas Manzana Apfel 
Frutas Albaricoque Aprikose 
Frutas Cambur/Banano Banane 
Frutas Pera Birne 
Frutas Fresa Erdbeere 
Frutas Toronja Grapefruit 
Frutas  Hirnbeere 
Frutas Grosella Johannisbeere 
Frutas Cereza Kirsche 
Frutas Naranja Orange 
Frutas Melocotón Pfirsich 
Frutas Grosella espinosa Stachelbeere 
Frutas Uvas Traube 
Frutas Limón Zitrone 
Nueces- Semillas Maní Erdnuß 
Nueces- Semillas Avellana Haselnuß 
Nueces- Semillas Almendra Mandel 
Nueces- Semillas Nueces Walnuß 
Acaro polvo casero-Acaro  Hausstaub-Milbe 
Acaro Harina-Acaro Mehl-Milbe 
Polen Abedul Birke (Betula pendula) 
Polen Aliso Erle (Alnus glutinosa) 
Polen Avellano Hasel (Corylus 

avellana) 
Polen Sauce y/o Pasto Weide (Salix spp.) 



Polen Artemisa Beifuß (Artimisa 
vulgaris) 

Polen  Gänsefuß 
(Chenopodium album) 

Polen Abeto rojo Fichte (Piecea abies) 
Polen Pino Kiefer (Pinus spp.) 
Polen Tilo Linde (Tilia cordata) 
Polen Maíz Mais (Zea mays) 
Polen  Raggweed (Ambosia 

elatior) 
Polen Centeno Roggen (Secale 

cereale) 
Polen Llantén Wegerich (Plantago 

major) 
Polen Mezcla de gramineas Wiesengräser-Miz  

(Glatthafer, 
Kammgras,Knäuelgras, 
Lolch (Raygras), 
Rispengras, Ruchgras, 
Schwingelgras, 
Straußgras, Trespe, 
Wiesenfuchsschwanz, 
Wiesenlieschgras, 
Wolliges Honiggras). 

 


